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ПРОБЛЕМАТИКА

ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

ПРОБЛЕМАТИКА. РИСКИ. ПОСЛЕДСТВИЯ

ОСТРАЯ УЯЗВИМОСТЬ ДЕТЕЙ В СЛУЧАЯХ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ, 

ПОСЯГАТЕЛЬСТВА НА ПОЛОВУЮ НЕПРИКОСНОВЕННОСТЬ ОБЪЯСНЯЕТСЯ ИХ 

ФИЗИЧЕСКОЙ, ПСИХИЧЕСКОЙ И СОЦИАЛЬНОЙ НЕЗРЕЛОСТЬЮ, А ТАКЖЕ ЗАВИСИМЫМ, 

ПОДЧИНЕННЫМ ПОЛОЖЕНИЕМ ПО ОТНОШЕНИЮ К СТАРШИМ, БУДЬ ТО РОДИТЕЛИ, 

ОПЕКУНЫ, ИНЫЕ ВЗРОСЛЫЕ. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ТРАВМЫ ДЕТСТВА ОКАЗЫВАЮТ СИЛЬНОЕ ВЛИЯНИЕ 

НА ВСЮ ПОСЛЕДУЮЩУЮ ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА, ФОРМИРОВАНИЕ ХАРАКТЕРА, 

САМОИДЕНТИФИКАЦИЮ, БУДУЩУЮ СЕКСУАЛЬНУЮ ЖИЗНЬ ПСИХИЧЕСКОЕ 

И ФИЗИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ В ЦЕЛОМ, СОЦИАЛИЗАЦИЮ И ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ

!



ПРОБЛЕМАТИКА

ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

ПРОБЛЕМАТИКА. РИСКИ. ПОСЛЕДСТВИЯ

СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ НАД ДЕТЬМИ ВЫДЕЛЯЕТСЯ ОСОБО, 

ПОСКОЛЬКУ ПОСЛЕДУЮЩИЕ НАРУШЕНИЯ ЗАТРАГИВАЮТ ВСЕ УРОВНИ ЖИЗНИ РЕБЕНКА: 

❑ ПОЗНАВАТЕЛЬНУЮ СФЕРУ

❑ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ

❑ СОМАТИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

У РЕБЕНКА, ПОДВЕРГШЕГОСЯ НАСИЛИЮ, НАБЛЮДАЮТСЯ 

СТОЙКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ЛИЧНОСТИ, 

КОТОРЫЕ ПРЕПЯТСТВУЮТ ПОЛНОЦЕННОМУ РАЗВИТИЮ И АДАПТАЦИИ В ОБЩЕСТВЕ, 

ВОЗМОЖЕН РИСК РАЗЛИЧНЫХ ДЕВИАЦИЙ, 

ВПЛОТЬ ДО ФОРМИРОВАНИЯ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ

!



ПРОБЛЕМАТИКА

ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

ПРОБЛЕМАТИКА. РИСКИ. ПОСЛЕДСТВИЯ

ВО-ПЕРВЫХ, ПРИ СЕКСУАЛЬНОМ НАСИЛИИ НАНОСИТСЯ НАИБОЛЬШИЙ УЩЕРБ ВСЕМ 

ОСНОВНЫМ ФУНКЦИЯМ РАСТУЩЕГО ЧЕЛОВЕКА: ДЕСТРУКЦИИ ПОДВЕРГАЕТСЯ ФИЗИЧЕСКОЕ 

ЗДОРОВЬЕ РЕБЕНКА, НАРУШАЕТСЯ ФУНКЦИОНИРОВАНИЕ ВЫСШИХ ПСИХИЧЕСКИХ 

ФУНКЦИЙ, ИСКАЖАЕТСЯ СИСТЕМА САМООЦЕНКИ И МОТИВАЦИОННО-СМЫСЛОВАЯ СФЕРА 

ЛИЧНОСТИ, НАРУШАЮТСЯ ОТНОШЕНИЯ ДЕТЕЙ СО СВЕРСТНИКАМИ И ВЗРОСЛЫМИ ЛЮДЬМИ

ВО-ВТОРЫХ, СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ ЧАСТО СКРЫТО ОТ ТЕХ, КТО ОКРУЖАЕТ РЕБЕНКА 

И МОГ БЫ ЕМУ ПОМОЧЬ: ЛАТЕНТНОСТЬ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ ПРИВОДИТ К ТОМУ, 

ЧТО ПОСТРАДАВШИЙ РЕБЕНОК МОЖЕТ В ТЕЧЕНИЕ ДЛИТЕЛЬНОГО ВРЕМЕНИ НАХОДИТЬСЯ

В ТРАВМАТИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ

В-ТРЕТЬИХ, НИЗКИЙ УРОВЕНЬ КОМПЕТЕНТНОСТИ, КАК РОДИТЕЛЕЙ – 

ДЛЯ ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ РЕБЕНКУ И ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ НАСИЛИЯ, ТАК И ЗАЧАСТУЮ 

СПЕЦИАЛИСТОВ – НЕЭФФЕКТИВНОСТЬ ПОМОЩИ, В КОТОРОЙ РЕБЕНОК ОСТРО НУЖДАЕТСЯ

!



ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФГБУ «ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ»

ФГБУ «ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ» 

КАК ПОДВЕДОМСТВЕННОЕ МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ЭКСПЕРТНО-АНАЛИТИЧЕСКУЮ РАБОТУ ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ 

СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СИСТЕМАТИЗИРУЯ:

❑ ИМЕЮЩУЮСЯ СПЕЦИАЛЬНУЮ ЛИТЕРАТУРУ,  МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ 

❑ НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ДЕЙСТВУЮЩИЕ В СУБЪЕКТАХ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

В ДАННОЙ СФЕРЕ

❑ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ЭКСПЕРТОВ ПРОФИЛЬНЫХ ВЕДОМСТВ И ОРГАНИЗАЦИЙ

МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ

ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФГБУ «ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ»

В 2023-2024 гг. ОСУЩЕСТВЛЕНЫ МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ 

ВО ИСПОЛНЕНИЕ ПУНКТОВ 2 И 6 РАЗДЕЛА I 

ПЕРЕЧНЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕР, НАПРАВЛЕННЫХ НА КООРДИНАЦИЮ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНОВ И УЧРЕЖДЕНИЙ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ 

БЕЗНАДЗОРНОСТИ И ПРАВОНАРУШЕНИЙ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ПРЕСТУПНЫХ ДЕЯНИЙ ПРОТИВ ПОЛОВОЙ 

НЕПРИКОСНОВЕННОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ НА ПЕРИОД 2023 – 2025 ГОДОВ

ОБЩАЯ КЛЮЧЕВАЯ ЗАДАЧА: 

СОЗДАНИЕ ЕДИНОЙ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ 

В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ

2023 -

2024



ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФГБУ «ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ»

❑ МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ

❑ МИНОБРНАУКИ РОССИИ

❑ МИНЗДРАВА РОССИИ

❑ МВД РОССИИ

❑ СЛЕДСТВЕННОГО КОМИТЕТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

❑ НАЦИОНАЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО 

ЦЕНТРА ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ ИМЕНИ В.П. СЕРБСКОГО МИНЗДРАВА РОССИИ

❑ НАЦИОНАЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО ЦЕНТРА ПСИХИАТРИИ 

И НЕВРОЛОГИИ ИМЕНИ Б.М. БЕХТЕРЕВА МИНЗДРАВА РОССИИ

❑ МОСКОВСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА

❑ ФОНДА ПОДДЕРЖКИ ДЕТЕЙ, НАХОДЯЩИХСЯ В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ

❑ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА 

❑ ЧЛЕНОВ И ЭКСПЕРТОВ МРГ ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ 

В ОТНОШЕНИИ ДЕТЕЙ ПРИ ПРАВИТЕЛЬСТВЕННОЙ КОМИССИИ 

ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ И ЗАЩИТЕ ИХ ПРАВ

УЧТЕНЫ

ПРЕДЛОЖЕНИЯ



ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФГБУ «ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ»

МАТЕРИАЛЫ НОСЯТ ИНФОРМАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЙ ХАРАКТЕР 

И ПРИЗВАНЫ ДАТЬ РАЗЪЯСНЕНИЯ ПО УКАЗАННОЙ ПРОБЛЕМАТИКЕ, 

ОБОЗНАЧИВ КЛЮЧЕВЫЕ АСПЕКТЫ, ТРЕБУЮЩИЕ ОСОБОГО ВНИМАНИЯ

РЕКОМЕНДАЦИИ АДРЕСОВАНЫ ПЕДАГОГИЧЕСКИМ РАБОТНИКАМ СИСТЕМЫ 

ОБРАЗОВАНИЯ, НЕ ИМЕЮЩИМ СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ОРИЕНТИРОВАНЫ НА ЦЕЛЕВУЮ ГРУППУ НОРМОТИПИЧНЫХ ДЕТЕЙ

СПЕЦИФИКА

АДРЕСНОСТЬ

ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

«ВЫЯВЛЕНИЕ ПРИЗНАКОВ 

СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ 

И СОВЕРШЕНИЯ СЕКСУАЛЬНОГО 

НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА 

СУЩЕСТВУЮЩИХ МЕТОДИК 

И РЕКОМЕНДУЕМЫХ 

К ПРИМЕНЕНИЮ НА БАЗЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ»

2023 

ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФГБУ «ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ»



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ

ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФГБУ «ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ»

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

«ВЫЯВЛЕНИЕ ПРИЗНАКОВ СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ И СОВЕРШЕНИЯ 

СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА СУЩЕСТВУЮЩИХ МЕТОДИК И РЕКОМЕНДУЕМЫХ 

К ПРИМЕНЕНИЮ НА БАЗЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ»

2023 

Направлены в исполнительные органы субъектов Российской Федерации, 

осуществляющие государственное управление в сфере образования, 

и комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России от 22 апреля 2024 г. № АБ-1277/07



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ

ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФГБУ «ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ»

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

«ВЫЯВЛЕНИЕ ПРИЗНАКОВ СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ И СОВЕРШЕНИЯ 

СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА СУЩЕСТВУЮЩИХ МЕТОДИК И РЕКОМЕНДУЕМЫХ 

К ПРИМЕНЕНИЮ НА БАЗЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ»

2023 

ЗАДАЧА: систематизировать подходы и принципы работы 

в общеобразовательной организации в случае возникновения подозрения 

на совершение преступных деяний против половой неприкосновенности несовершеннолетних

РЕШЕНИЕ: сформулирована единая терминология, описаны признаки перенесенного ребенком 

сексуального насилия (сгруппированные по внешним, эмоционально-поведенческим, 

психосоматическим и иным основаниям), обозначены проблемы выявления таких детей, 

очерчен возможный круг диагностических подходов и методик



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ

ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФГБУ «ЦЕНТР ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ИНТЕРЕСОВ ДЕТЕЙ»

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

«ВЫЯВЛЕНИЕ ПРИЗНАКОВ СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ И СОВЕРШЕНИЯ 

СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА СУЩЕСТВУЮЩИХ МЕТОДИК И РЕКОМЕНДУЕМЫХ 

К ПРИМЕНЕНИЮ НА БАЗЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ»

2023 

Описаны подходы, раскрывающие сущность сексуального насилия 

в отношении несовершеннолетних и способы выявления его признаков, 

рекомендуемые методики – с учетом возможностей и ограничений их использования 

на базе образовательных организаций

Рекомендации были дополнены списком методической литературы, а также информацией 

о полезных ресурсах и службах экстренной помощи для специалистов (и родителей), 

работающих в поле профилактики сексуального насилия в отношении детей и подростков



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

«ВЫЯВЛЕНИЕ ПРИЗНАКОВ 

СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ 

РЕБЕНКА И ПРИЗНАКОВ 

СОВЕРШЕНИЯ СЕКСУАЛЬНОГО 

НАСИЛИЯ В ОТНОШЕНИИ НЕГО, 

А ТАКЖЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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Направлены в исполнительные органы субъектов Российской Федерации, 

осуществляющие государственное управление в сфере образования, 

и комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав субъектов Российской Федерации 

письмом Минпросвещения России от 29 ноября 2024 г. № ИШ-1173/07
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ЗАДАЧА: разработка единого алгоритма организации взаимодействия специалистов 

образовательной организации, межведомственного взаимодействия при выявлении признаков 

сексуального насилия в отношении несовершеннолетних и оказании помощи ребенку и его семье

РЕШЕНИЕ: на основе анализа организации работы в субъектах Российской Федерации 

выявления типовых проблем в организации региональных систем профилактики, 

сформулированы единые подходы в обеспечении психолого-педагогического сопровождения
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Описан порядок действий специалистов образовательных организаций, 

ответственных за профилактическую работу с несовершеннолетними, 

включая профилактику сексуального насилия и сексуальной эксплуатации 

Раскрывается содержание деятельности педагога-психолога в рамках оказания 

психолого-педагогического сопровождения в образовательных организациях. 

Также обозначены возможные последующие меры в рамках полномочий иных органов 

и организаций по оказанию дальнейшей помощи ребенку
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1. ФОКУС ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ДОЛЖЕН БЫТЬ НАПРАВЛЕН 

    НА ВСЮ ПОДРОСТКОВУЮ ПОПУЛЯЦИЮ – НЕОБХОДИМОСТЬ ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЙ 

    РАБОТЫ С НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ ОБУЧАЮЩИМИСЯ И ИХ РОДИТЕЛЯМИ 

    (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ). ВНИМАНИЕ НЕ ТОЛЬКО К НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ,

    СТАВШИМ ЖЕРТВОЙ ТЕХ ИЛИ ИНЫХ ПОСЯГАТЕЛЬСТВ НА ПОЛОВУЮ 

    НЕПРИКОСНОВЕННОСТЬ, НО И ЦЕЛЕВОЙ ГРУППЕ ПРОФИЛАКТИКЕ – ВСЕМ ОБУЧАЮЩИМСЯ, 

    (В СООТВЕТСТВИИ С ВОЗРАСТНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ, РЕГИОНАЛЬНОЙ СПЕЦИФИКОЙ) 

2. ПРОФИЛАКТИКА СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ НЕ ИЗОЛИРОВАНА 

    ОТ ПРОФИЛАКТИКИ ЛЮБЫХ ИНЫХ ПОДРОСТКОВЫХ ПРОБЛЕМ И РИСКОВ 

    ДЕВИАЦИЙ В ЦЕЛОМ

ОРИЕНТИРЫ



СПАСИБО 

ЗА ВНИМАНИЕ!


